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 令和 5年12月26日 

令和 5年度 第６回西宮市民ファミリーハイキング事業報告 

奥アンツーカ株式会社 

 

【実施日時】 令和5年 11月 16日（木） 10：00～12：30 

【実施概要・コース】  

西宮市内とその近郊を中心に自然や歴史に触れながら、ハイキングを楽しむことで健康づくりをめざす西宮

市民ファミリーハイキング。11 月は、秋の紅葉とちょっとしたスリルを味わえる武庫川渓谷沿いの福知山線廃

線跡を歩くコースで実施しました。まず、JR 西宮名塩駅に集合した後、武庫川沿いを武田尾に向かって、武庫

川渓谷の紅葉を見ながら約 7km を歩きました。途中、昔、蒸気機関車が走っていた真っ暗なトンネル、武庫川

を渡る鉄橋を歩き、最後はJR武田尾駅まで、参加者32名全員が完歩しました。 

 

＜本日のコース＞ 

11/16（木） ファミリーハイキングの行程 

10:00 

10:20頃 

10:30頃 

 

 

 

 

12:30頃  

JR西宮名塩駅集合 諸注意後、出発 

福知山線廃線跡入口付近に到着 

武庫川渓谷の眺め（見どころ1） 

北山第1トンネル（319ｍ）～枕木の歩道～北山第2トンネル（413ｍ）～溝滝尾ト

ンネル（149m）～第二武庫川橋梁（見どころ2） 

長尾山第1トンネル（306ｍ）～桜の園分岐（見どころ3） 

長尾山第2トンネル（147ｍ）～長尾山第2トンネル（91ｍ） 

JR武田尾駅前着（解散） 

※ 武田尾駅周辺には、武田尾温泉（日帰り温泉、足湯やお食事処があります。） 

 

① JR西宮名塩駅前集合 

当日はやや気温が下がり秋の深まり

が感じられる日となり、諸注意後に、

軽く準備運動をしてからの出発となり

ました。まずは、国道176号線を武庫川

縁の旧福知山線に向かいました。 

 

② 武庫川渓谷の眺め       

 武庫川縁に到着すると、いよいよ、旧福知山線跡のハイ

キングコースに入ります。武庫川もこのあたりまでくると

渓谷の趣です。今年は、猛暑から続く暑い秋のせいか紅葉

は今一つでしたが、参加者のみなさんとともに、旧福知山

線を進みました。 
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③ 旧福知山線跡の風景 

 旧福知山線跡のハイキングコースには、元鉄道らしい風景が広がります。単線の狭いトンネル、鉄橋、枕木

の残る道などを踏みしめながら、そして、照明の無いトンネルでは、ちょっぴりスリルを味わいながら、みな

さんとともに進んでいきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➃ 桜の園入口へ 

 トンネルと鉄橋を越

えて、コース終盤には

桜の園という各種の桜

千本余りが見られる場

所の入口に着きまし

た。ここで小休止し、

ゴールに向かって進み

見どころ１ 武庫川渓谷の眺め 

廃線敷に入ると、切り立った武庫川の渓谷美と巨石が転がる風景

に圧倒されます。川向かいの山は、春は山桜が開花し、夏には新緑

に覆われ、秋は紅葉一色となるなど季節ごとに変化する自然を満喫

できます。また、武庫川の流れも清く、所々で迫力ある急流が眼下

に望めます。 

（参考：西宮観光協会HPほか 

https://nishinomiya-kanko.jp/wp/wp-

content/uploads/2018/12/haisen_map_2018.pdf） 

見どころ２ 福知山線廃線の枕木の歩道・トンネル・第二武庫川橋梁 

福知山線の廃線跡であるこのコースには、鉄道標識、枕木など、鉄道ファンには見逃せない鉄道遺構が点

在しています。当時の名残を探しながら巡るのも、このコースならではの楽しみ方です。 

今回のコースには全部で6つのトンネルがあり、最長のものは400mを超えますが、照明はなく中は真っ

暗です。トンネルにも、レンガ造り、石造り、コンクリート造りなどいろんな種類があり、そのトンネルを

出ると見える風景が大きく変わるのも、また楽しみです。 

このコースの中で一番の見どころが、149mの溝滝尾トンネルを抜けるといきなり現れる「第二武庫川橋

梁」です。今では、鉄橋の線路は歩道橋に改修されて安全に通行できるようになりましたが、かつての風情

はそのまま保存されており、絶好の撮影ポイントです。 

（参考：西宮観光協会HPほか https://nishinomiya-kanko.jp/fukuchiyamasen_haisenjiki2019/） 
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ました。 

 

見どころ３ 桜の園（亦楽山荘） 
桜の園は、笹部新太郎氏が明治45年（1912年）に兄から譲りうけ、サクラの品種保存や接ぎ木などの研

究に使った演習林です。当時は30種5000本ものサクラが植えられ、今でもヤマザクラを中心に1000本あ

まりが残されています。 

平成11年に自然公園としてオープンし、手軽なハイキングコースとして人気を呼んでいます。また、桜

の園の入り口付近には、エントランス広場や武庫川の河原に沿って親水広場があります。 

（参考：ひょうご北摂ツーリズムガイドHP https://visithanshin.jp/spot/597/） 
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令和５年度 第６回ハイキング（旧福知山線）の行程図 （西宮観光協会 HPより） 

https://nishinomiya-kanko.jp/wp/wp-content/uploads/2023/03/2023-3kaitei.pdf 

 

 

 

旧甲子園
ホテル 

コスモス園 

JR甲子園口駅 


